
infraestructures per vides sostenibles
Diputació de Girona - 20 abril 2020



projectes
La Borda [Barcelona] - 28 habitatges - 2012 / 2018
La Balma [Barcelona] - 20 habitatges - 2017
La Raval [Manresa] - 18 habitatges - 2018
La Titaranya [Valls] - 23 habitatges - 2019
La Morada [Barcelona] - 13 habitatges - 2019



01 Breu revisió històrica. formes de convivència
02 Vectors de disseny



01 
Breu revisió històrica. formes de convivència



Tulou, China 14th century



Tulou, China 14th century



Familistère (Godin), 1859



Familistère (Godin), 1859



Kitchenless apartment, Chelsea Hotel, NY 1883



Nakomfin Builidng - Communal house. 1928-1930 
(Ginzburg, Milinis)



Kollective husset, 1932 (Sven Markelius)



Diagrama de la vivienda colectiva, Karel Teige 1932
Fuente:‘Loveless, the minimum dwelling and its discontents’, Dogma



02 
Vectors de disseny



Fuente:Serviço Ambulatório de Apoio Local (SAAL), 1974

‘lo más importante de la vivienda no es lo que ésta es, 
sino lo que hace para los usuarios’

segunda ley de la vivienda,
en John Turner ‘Todo el poder para los usuarios’



 
Vectors de disseny
	 1 ARRELAMENT TERRITORIAL - equipament de barri

	 2 AUTOPROMOCIÓ - existència de l’usuari

	 3 VIDA COMUNITARIA - repensar la manera d’habitar

	 4 PROPIETAT COL·LECTIVA - infraestructura oberta

	 5 SOSTENIBILITAT - salut pels usuaris i mínim impacte ambiental

	 6 ASSEQUIBILITAT - pressupost com a material de projecte



1
ARRAIGO TERRITORIAL
Equipamiento de barrio



Niveles de comunidad
Fuente: Lacol SCCL







2
AUTOPROMOCIÓN

Existencia del usuario

Fuente: Holon



Fuente: Lacol SCCL

Conocimiento del usuario



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

imaginario



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

imaginario



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

Identificar problemáticas

Construcción diagnosis 
territorial

Mirada crítica del barrio

Visualizar redes y afinidades

Socializar información y 
experiencias cuotidianas

entorno



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

Trabajos previos



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

Trabajos previos



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

Definir como se quiera vivir - usos



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

Definir como se quiera vivir - usos



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño

Definir como se quiera vivir - usos



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño



Fuente: Lacol SCCL

Participación y codiseño



3
VIDA COMUNITARIA

Repensar el modo de habitar



Vectores de cambio des de la practica



Vectores de cambio des de la practica



Reducción o aumento



Reducción o aumento







Kalkbreite, Zurich Sargfabrik, Viena





Mehr als wohnen, Zurich

urbanización en altura/ 
transición público-comunitario-privado







4
PROPIEDAD COLECTIVA

Infraestructura abierta y adaptable

R50, Berlin



Fuente: Lacol SCCL



Walden7, Sant Just Desvern



Spreefeld, Berlin



Fuente: Lacol SCCL



Viviendas cluster

Zwicky süd, Dübendorf



Cluster housing, Mehr als wohnen, Zurich



5
Sostenibilidad ambiental 
(construcción y vida útil)



1 reducció de demandes materials
2 maximitzar paràmetres bioclimàtics

3 centralització de les instal·lacions
4 producció energia renovable

5 acció activa dels usuaris



1 reducció de demandes materials

acordar exigència de confort
col·lectivització de serveis 

reduir la superfície dels habitatges [-15%]
habitatges flexibles i adaptats a les necessitats

renunciar aparcament soterrat



Cost personal Impacte econòmic de la promoció



2 maximitzar paràmetres bioclimàtics















3 centralització de les instal·lacions



producció tèrmica amb caldera de biomassa + estacions transferència
reducció telecomunicacions a una sola escomesa internet

un sol comptador elèctric



4 producció energia renovable



producció tèrmica renovable amb biomassa 
[2x45 kW + dipòsit 2500L + 300L]

producció elèctrica contractada a Som Energia
futura instal·lació fotovoltaica



5 acció activa dels usuaris





formació usuaris
monitorització consums



6
ASEQUIBILIDAD

Presupuesto como material de proyecto

Construir máximas viviendas posibles

Invertir en la mejor infraestructura posible – costes en el uso vs 850 – 950€/m2

Fases para minimizar inversión inicial – evolución y mejora en el tiempo

Personalización de las viviendas y espacios comunitarios - inacabado

Autoconstrucción en obra
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