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ADAPTATION AU

CHANGEMENT CLIMATIQUEGSS

Vous étes-vous jamais demandé ce qu’est le changement climatique ? A quoi doit-on cette per-
turbation ? Qu'arrive-t-1l au climat ces derniers temps ? Quelles consequences auront ces chan-
gements dans notre quotidien 7 Que signifie « adaptation » 7 Qu'est-ce que je peux faire en tant
que citoyen pour prévenir et combattre le changement climatique ?
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La presente exposition a pour objectif de repondre  Fpace Gatalan Transirontaler (EGD
a toutes ces questions afin d’informer et de sen-

sibiliser les citoyens quant aux impacts climati-
ques, a Ses consequences et aux actions d'adap-
tation pour lutter contre ses effets.

L exposition a été concue dans le cadre du projet

ECTAdapt « Contribuer a I'adaptation de I'Espace
Catalan Iransfrontalier aux effets attendus du

changement climatique ».
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TESTE-TOI Etapes a suivre :

Nous Vous proposons de Da"f’[ic'iPEF a 1. Prendre un crayon et un hloc-notes
'exposition en réalisant .10 activités 2. Lire attentivement chacune des pancartes
que vous trouverez sur le rebord de cha- 3. Faire I'activité proposée pour chaque pancarte

cune des pancartes. 4. Inscrire la réponse correspondante a la pancarte sur le bloc-notes.

Remarque : ce sont des réponses de type « QCM »

9. Remplir les informations et I'évaluation de I'exposition

6. Déposer le bloc-notes dans la hoite prevue a cet effet et remettre
le crayon sur la derniere pancarte.
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LES DIFERENCIES ENTRE CLIMA | TEMPS
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Dans cette bulle protectrice qu’est I'’ATMOSPHERE, "ﬂes' pheno
CLIMAT se produisent. S
‘i,.
~ Le TEMPS est |'état de I'atmosphere a un moment donneig@n%nant la tempér ture, I'hu
- té, le vent et les précipitations. Par exemple, aujourd’hui, il p[eut%t..\l fa|tf d_

Le CLIMAT est I'ensemble des conditions de |’atmosphere qui caractérisent une région. Par
exemple, le climat tropical, le climat méditerranéen, le climat aride, le climat alpin, le climat
continental, le climat atlantique ou le climat polaire.

LE CLIMAT MEDITERRANEEN est caractérisé par des étés secs et chauds ainsi que par des
pluies intenses irregulierement reparties au cours de ['année. Ces phénomenes deviennent
encore plus extremes avec le changement climatique.

CLIMOGRAMME DE CATALOGNE LES CLIMATS EN EUROPE

Font: Idescat. Elaboration propre
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LE CHANGEMENT
CLIMATIQUE A LECHELLE
GLOBALE

Le climat de la Terre a toujours change au cours du temps. Par exemple, la derniere grande gla- = i
ciation s’est passée il y a plus de 20 000 ans. :

La diftérence avec cette evolution naturelle, c'est que ces dernieres decennies la planete subit
un RECHAUFFEMENT GLOBAL ACCELERE cause principalement par FACTIVITE HUMAINE. >

Pour la premiére fois, la SOCIETE est la cause principale de ce changement climatique car elle en
modifie I'intensité et la vitesse. |

LE CHANGEMENT CLIMATIQUE, QU’EST- : o

res moyennes de la Terre qui a des impacts sur le territoire, comme des sécheresses, des vagues de chaleur SRS =\
et de froid, des pluies torrentielles, des tempétes, la hausse du niveau de la mer, des inondations, etc., et FTRSAN
qui, directement ou indirectement, sont produits par I'activité humaine. Laugmentation excessive des gaz (e

a effet de serre produits par 'homme contribue a la variation de la température et a la détérioration de la ' 8"

couche d'ozone. .

Le climat deépend de la composition de I'atmosphere, de sorte que des petits changements de cette i;- %
composition modifient les conditions de toute la planete. i

ANOMALIES DE LA TEMPERATURE MOYENNE ANNUELLE EN CATALOGNE (1960-2015)

Font: anomalies de la temperatura mitjana anual a Catalunya: BAIC 2014 (7015)
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Anomalia de la T (°C) respecte al periode 1961-1990

CHANGEMENTS EN LA TEMPERATURE A NIVEAU GLOBALE (1984-2017)

Font: canvis en la temperatura: NASA Scientific Visualization Studio
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Images: archives Diputagid de Girona, CILMA, archives PTCBG, Département des Pyrénées {}rférrtales, Pixabay, Créative Commons.
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LES CAUSES DU
CHANGEMENT CLIMATIQUE

Au cours des 10 000 dernieres années, la Terre s’est trouvee dans une période stable, connue
sous le nom d’"HOLOCENE.

R AL e T -1 e 1
RANSFRONTALIER

... : i
A partir de la révolution industrielle du 18e siecle, une nouvelle epoque commence, 'ANTHROPOCENE,

I

durant laquelle les impacts de I'nomme sur |a planete sont la cause principale de ce réchauffement =

—_—
= -

global accélere. W

’ANTHROPOCENE vient des mots grecs anthropos («<I’homme») et kainos («nouveau») et signifie 2 4
« @poque ou temps nouveau caracterise par 'effet de I'action humaine ». '

Les facteurs principaux qui nous ont menes a la situation actuelle du changement climatique sont :

2 Une augmentation de la population mondiale (de 60% au cours des 30 dernieres années)

2+ Une augmentation de la consommation d’énergie mondiale (de 30% au cours des 30 dernieres annees)

: Une augmentation des émissions de gaz a effet de serre dans ['atmosphere (de /0% au cours
des 30 dernieres annees)

Les facteurs ci-dessus ont eu pour consequences :
=+ Une augmentation de ['utilisation des combustibles fossiles (pétrole, gaz naturel et charbon)
2 Un changement d'utilisation des sols, par I'agriculture ou par la construction d'espaces urbains

AUGMENTATION DE L'EMISSION DES GAZ EN EUROPE
Font: Ewmpean Environment Agency

Ces activites humaines, en particulier la combustion
des hydrocarbures, ont provoqué une augmentation
globale de la concentration de dioxyde de carbone
(CO2) et de méthane (CHs), ce qui a entrainé une
augmentation des gaz a effet de serre dans |'at-
mosphere, et donc I'augmentation des temperatu-
res de toute la planete.

AUGMENTATION DE LA POPULATION EN EUROPE ANOMALIES DES TEMPERATURES MAXIMALES ET MINIMALES EN EUROPE
Font: Euroest at Font: Ewropean Environment Agency

d'habitants

NIVEAU D'AFFECTATION

s 1800 1950 1970 1990  MAINTENANT
-

™
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Sur ce graphigue, sont représentés les nouveaux processus qui déter-
minent I’équili’b?g de la Terre pour que les conditions continuent d’étre
favorables a la vieske changement climatique est I'un des processus
qui causent le plus d"altérations a cet équilibre, et I'un de ceux qui ont
connu la plus grande augmentation depuis I'anthropocene.

Millions

mages: archives Diputacit de Girona, CILMA, archives PTCBG, Département des Pyrénées Orientales, Pixabay, Creative Commons
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ET PREUVES

Les impacts du changement climatique sont deja clairement visibles sur notre territoire

o e =

2 Vagues de chaleur

2 Vagues de froid

.t Secheresses et penurie d'eau

22 Tempétes et pluies torrentielles

.+ Montée du niveau de la mer et forts vents d’est
;> Modifications du niveau d’enneigement

Les principales PREUVES que nous pouvons tous observer au quotidien et qui démontrent que nous
nous trouvons face a un changement climatique sont :

- 'AUGMENTATION DE LA TEMPERATURE -

9 des 10 années les plus chaudes de I'histoire de la planete ont eu lieu apres I'an 2000. Dans
'Espace Catalan Transfrontalier la température moyenne annuelle a augmenté de presque
1,5°C au cours des 65 dernieres années. Gonsequences : vagues de chaleur et vagues de froid.

- PLUVIOMETRIE :
une diminution des précipitations annuelles d’approximativement 8% sur tout I'Espace Catalan

Transfrontalier, et de 13% dans les Pyrénées (entre 1959 et 2010) a été observée. Bien que ces don-
nees ne soient pas significatives d'un point de vue statistique pour un climat mediterranéen, la ten-
dance est claire. Conséquences : secheresses, pluies torrentielles et inondations.

- LE NIVEAU DE LA MER -

une élévation du niveau de la mer de 3,2 mm/an (entre 1993 et 2010) a été constatée. A ce rythme,
on s’attend a une augmentation du niveau de la mer d’un a trois metres d’ici 2050. Cette augmen-
tation du niveau de la mer s'explique par la fonte des poles de la Terre et par I'expansion de I'eau
marine lorsqu’elle devient plus chaude et plus acide. Consequences principales : perte de biodiver-
site, inondations et forts vents d’est.
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- LA DIMINUTION DU MANTEAU NEIGEUX -

tous les 10 ans, il y a une réduction de 5 cm de la neige accumulée, et la neige fond chaque annee
plus tot. Il n’y a déja plus de glacier visible dans I'Espace Catalan Transfrontalier. Conséguences
perte de biodiversite et fragilité de I'activité touristique.
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PROJECTIONS
CLIMATIQUE

Les PROJECTIONS CLIMATIQUES permettent d'étudier quelle sera |'évolution du climat a I'avenir.
Elles se fondent sur différents scénarios d’émissions en fonction de la croissance démographique
et du développement socio-économique et technologique prévus sur un territoire.

Ces projections servent de base pour évaluer les possibles impacts du changement climatique et
aldent a prendre des decisions quant aux mesures d'adaptation et d’atténuation.

'activité humaine et la nature seront déterminées par I'évolution des émissions, des impacts cli-
matiques et des phenomenes extrémes qui s’y rattachent.

Au niveau européen, les projections climatiques de référence sont celles de /’Agence Européenne
pour I'Environnement, qui présentent les perspectives suivantes pour les annees 2071 a 2100, si
'on considere le scenario le plus extréme en ce qui concerne

LA TEMPERATURE LES PRECIPITATIONS
Font EERREpart No 12017, Climate change, impacts and valnerability in Evrope 2016, Eunopean Environment Agency, 2017 Fani: EEA Report No 172017, Climate change, impacts and vulnerability in Eorope 2056, Europaan Enviropnment Agency, 2017

Le graphigue-nous montre la projection du changement annuel de température en prenant _e graphique nous montre la projection de changement du régime des précipitations, en
\e.scenario le plus extréme. On peut observer que la température annuelle dans 'ECT pourrait nrenant le scénario le plus extréme. On peut observer que la précipitation annuelle dans
augmenter de 4,5 2 5°C au regard de la période 1971-2000. 'ECT pourrait varier entre -15 et -25%
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LES CHUTES DE NEIGE L'EAU DISPONIBLE

nwircnment Agency, 2017

LE graphmue nous mnntre '3 pru;ectmn de changement du nombre de jours ou la neige Le graphique nous montre la projection concernant I'eau d’arrosage disponible. On peut
tombée atteindra plus de 10 cm d’épaisseur entre 2041 et 2070. On peut observer qu'il observer une variation dans I'ECT de -40  -60%, au regard de la période 1961-1990.
pourrait y avoir une varation de -5 a -15 jours de chutes de neige dans I'ECT, au regard

de la période 1371-2000.

Diputacié de Girona

PYRENEES
ORIENTALES
* g Département =




nterreg [l

POCTEFA = Projecte cofinancat pel Fons Europeu de Desenvolupament Regional (FEDER)

o o Projet cofinancé par le Fonds Europeen de Developpement Regional (FEDER) |
DANS L'ESPACE CATALAN

TRANSFRONTALIER

b=

 LE CHANGEMENT CLIMATIQUE
SUR L'ESPACE CATALAN

L'Espace Catalan Transfrontalier (ECT) est le territoire formé par la démarcation de Gérone (Cata-
logne, Espagne) et le département des Pyrénées-Orientales (France). Cet espace concentre une po-
pulation de plus d’un million d’habitants et de 447 communes. Les deux territoires forment un
espace naturel partagé marque par une histoire, une identité, et une culture communes, avec des
conditions climatiques et socio-économiques similaires. Quant a son economie, 1l recoit plus de 9
millions de touristes par an ; ony trouve plus de 57.000 petites et moyennes entreprises (PME), plus
de 297.000 hectares de terres agricoles et un reseau dense d'infrastructures logistiques et de com-
merce transeuropeen.

Impacts et consequences du changement climatique sur I'ECT.

Les impacts et les effets (negatifs et positits) sur le territoire sont issus de I'action humaine.
Les impacts climatiques ont une incidence négative sur les secteurs les plus vulnéerables de
'ECT : I'eau disponible, la production agricole, la biodiversite, les incendies de forét, les inon-
dations, les situations d’urgence a caractere civil et la santé humaine, 'offre touristique, etc.

Comment le changement climatique affecte-1l maintenant
et affectera-t-il 'ECT ?

FE TOURISME -
periodes de secheresse, perte d’attractivité touristique

perte de quantité et de (moins de neige, paysages
qualité de I'eau. modifies), érosion des plages,
‘ fragilisation de I’economie locale
GESTION FORESTIERE : liee au tourisme.
Incendies de forét, apparition ,
de parasites, réduction de |2 ""“‘"““ BIODIVERSITE -
]

productivité, changements modifications des aires de répartition

dans la répartition des especes. des habitats et des especes protégees,
changements dans les limites des

AGRICULTURE - espaces naturels protéges ou dégradation,

diminution de la production, changements dans les migrations.

changement des types de cultures,

recoltes parfois prématurées, :

modification de |'aire de répartition SANTE :

des zones de culture. augmentation des risques sanitaires
lies aux vagues de chaleur et de froid,

RISQUES NATURELS ET augmentation des allergies.

PROTECTION CIVILE -

augmentation du niveau

de [a mer, pluies torrentielles,

Inondations, glissements de

terrain, avalanches.

Malgré cette vulnérabilité de notre territoire, il est encore temps de PREVENIR les impacts
climatiques et de NOUS Y ADAPTER.

Images: archives Diputacié de Girona, CILMA, archives PTCBG, Département des Pyrénges Drientalag?j;ﬁﬁi Creative Commons.
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QU'EST-CE QU'ON PEUT FAIRE
CONTRE LE CHANGEMENT
CLIMATIQUE ?

ADAPTATION ET ATTENUATION

Tout en maintenant des actions d’ATTENUATION (visant a réduire les émissions qui cau-
sent le changement climatique), 1l convient de commencer a mettre en place des strate-
gies A’ADAPTATION pour vivre avec ce changement, avec les impacts climatiques, et y
etre moins vulnerables.

'adaptation au changement climatique, qu’est-ce que c’'est ?

Ce sont toutes les mesures qui peuvent étre prises tant par les autorités que par les citoyens,
dans le but de prévenir, de faire face et de se preparer aux impacts climatiques et a ses conse-
quences sur le territoire pour le rendre moins vulnérable. Dans le cas de I'ECT, plusieurs exem-
ples d'adaptation selon le secteur et I'impact subi peuvent étre trouves

IMPACTS - EXEMPLES D'ACTIONS D'ADAPTATION

: -~ Changement du régime Economiser I'eau afin d’en assurer la quantité et la
LEAU . des precipitations . qualité a long terme

. LA GESTION Augmentation du risque  : Reprendre des activités forestieres telles que le
| ‘ FORESTIERE : d'incendie : paturage pour avoir un sous-bois propre
I : ;

¥ .
. L

7

i: LESNE}?I'IJ#E b Midntée du rivedt . Arréter 'urbanisation et les constructions sur le front

ET LA PROTECTION : de la mer . de mer ou en zones inondables
CIVILE :

- Réduction de |2 . Planter des variétés plus adaptées aux nouvelles

LAGRICULTURE = ot iction agricole . conditions climatiques

-~ Augmentation dela Changement du modele touristique « soleil-plage »
LE TOURISME : temperature, diminution  :  diversification des activités touristiques des stations
. de la quantite de neige . de montagne (4 saisons)

‘M .+ Modification des habitats . Eviter |2 dispersion d'especes exotiques invasives dans
LA BIODIVERSITE

: . tels que les zones humides :  |a faune comme dans la flore
— . acause du manque d'eau

LA SANTE : sanitaires liés aux vagues : performants sur le plan énergétique afin de garantir a tous

Augmentation des risques Renover et Isoler les batiments, installer des equipements
4
- de chaleur et de froid . leconfort (lors de vagues de froid et de chaleur)

. T

|'attenuation, qu’est-ce que c’est ?

; Ce sont toutes les mesures qui visent a reduire les émissions de gaz a effet de serre, les consommations

e .-74-4 énergétiques et a ameliorer les puits de carbone (les foréts, le corail marin, etc.)

> Voici, entre autres, quelques exemples d’actions d’atténuation : consommer et favoriser les énergies re-
nouvelables (solaire, eolienne, hydraulique, géothermique, marémotrice), utiliser les transports publics et
les vehicules electriques, réduire et optimiser les consommations d'energie.

mages: anxiu Diputacié de Girona, CILMA, anxiu PTCBG, Pére Duran, Departament'dels Pirineus Orlentals, Pixabay, Erﬁd%ﬁm mians.
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U'EST-CE QUI EST FAIT ?

LE PACTE DES MAIRES POUR LE CLIMAT ET L' ENERGIE

1. Le Pacte des Maires est une initiative de I'Union Européenne lancée il y a deux ans par laquelle les
gouvernements locaux et régionaux prennent volontairement I'engagement d'améliorer leur effica-
cité énergétique et d'utiliser des sources d'énergie renouvelable pour réduire les émissions de gaz
a effet de serre sur leurs territoires.

DANS L'ESPACE CATALAN

Déja plus de 200 municipalités des régions de Gérone adherent au Pacte des Maires
(20/20) sur un total de 221. Avec leur participation, les signataires du Pacte s'enga-
gent a atteindre |'objectif de réduire de 20 % les émissions avant 2020 grace a la re-
daction et I'exécution de PAED : Plans d'action locale pour ['énergie durable (mitigation).

2. Depuis I'année 2019, cette initiative integre le concept d’adaptation grace au nouveau Pacte
des Maires pour le climat et I'energie (40/30) qui a pour objectif de réduire de 40 % les émis-
sions locales avant 2030, d'analyser la vulnéerabilite du territoire au changement climatique
et de planifier les actions d'adaptation prévues a travers les PAEDC : Plans d'action locale
pour I'énergie durable et le climat (atténuation + adaptation).

=Y/

- -

-Cnvenant + ‘, "~ Pacte dels Alcaldes
of Maynrs MAYORS ADAPT — _ pel Clima i I'Energia

ACTIUNS D'ADAPTATION DANS L'ESPACGE CATALAN TRANSFRONTALIER

LIFE PLETERA PROJET D'ALERTE FORESTIERE

Encourage par la Mairie de Torroella de Montgri (Gérone), Projet de science citoyenne encourage par le CREAF
ce projet a pour objectif de restaurer intégralement et defi- par lequel n'importe qui peut rapporter les atfecta-
nitivement le systeme dunaire et les lagunes cotieres de |3 tions reelles qu'il observe dans les foréts catalanes :
zone de la Pletera a travers la désurbanisation et |a recu- chenille processionnaire, secheresse, neiges ou vents
nération des zones humides. Dans le contexte du change- forts, pour leur gestion posterieure.

ment climatique et |a montée du niveau de la mer, les
Zones humides et les dunes littorales protegent I'interieur
des tempétes littorales, drainent I'acces de I'eau en perio-
des d'inondations et de vents forts et préviennent la sali- MOSQUITO ALERT

nisation des aquiferes. Projet de science citoyenne par lequel n'importe qui peut,
avec une application mobile, alerter de la présence de
moustiques ou de lieux de reproduction. L'objectit est de
lutter contre I'expansion du moustique tigre et du mousti-
que de la fievre jaune.

Pour en savoir plus : http//www.alertatorestal.com/

Pour en savoir plus : http://lifepletera.com/

. . MOSQUITO ™ ALERT
Pour en savolir plus : hitp-//www.mosquitoalert.com 7N

PREVENTION DES INCENDIES GRACE A LA PATURE

Le projet Silvopastura Prescrita favorise la contribu-
SOUTIEN A LA DIVERSIFICATION DE LOFFRE TOURISTIQUE tion des troupeaux a la gestion du risque d'incendie.
Realisation d'études pour la reconversion ou la diversifica- Parmi les collaborateurs, on compte les Pompiers de
tion des stations de ski afin d'y développer diverses activi- (érone, le Syndicat des bouchers ainsi que les éleveurs
tes (activites 4 saisons), notamment de plein air, et ce et les propriétaires.
durant toute l'année. (a titre d'exemple : projet de reconversion
de la station du Puigmal)

Pour en savoir plus :
hittp-//www.paticostatoundation.org/cat/single_projectes.php?id=3/&categona=IDi

Diputacio de Girona SLAGIELSE
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Projecte cofinancat pel Fons Europeu de Desenvolupament Regional (FEDER)
ECTAdapt

Projet cofinancé par le Fonds Européen de Développement Regional (FEDER)

DANS L'ESPACE CATALAN

LE PROJET ECTAdapt

Adaptation de I'Espace Catalan Transfrontalier aux effets
attendus du changement climatique

OU ? L'Espace Catalan Transfrontalier (ECT) est le territoire formé par la démarcation de
Gérone (Catalogne, Espagne) et le departement des Pyrénees-Orientales (France). Il représente
une aire d’influence de 447 communes et de plus d'un million d’habitants, avec des conditions
climatiques et socio-economiques similaires.

QUI ? Le projet ECTAdapt réunit trois partenaires : le Département des Pyrénees-Orientales, la
Diputacio de Gerone et le Consell d'Initiatives Locales pour I'Environnement des Cantons de Gérone.

COMMENT ? Lobjectif des partenaires est de contribuer a 'adaptation de 'ECT aux effets attendus
du changement climatique au travers de trois grandes lignes de travail : analyser la vulnerabilité de
ce territoire aux impacts climatiques, sensibiliser la population et les acteurs, aider les collectivites
dans I'élaboration de plans locaux d’adaptation pour faciliter le passage a 'action.

POURQUOI ? Le milieu mediterranéen a éte scientifiquement reconnu comme F'un des plus sensibles au
changement climatique. Comme cela a été expliqué tout au long de cette exposition, les effets du change-
ment climatique ne se limitent pas a un territoire concret, mais vont bien au-dela des frontieres.

QUAND ? Le projet ECTAdapt a eté lancé en mai 2016 et dure 3 ans. Il est subventionné a 65% par
le fonds FEDER (Fonds Européen de Développement Régional).

Action 2. Sensibiliser,
faire prendre conscience
et impliquer

Action 1. Analyser |a
vulnérabilité du territoire
aux impacts climatiques

ADAPTER L'ESPACE CATALAN
TRANSFRONTALIER AUX EFFETS
DU CHANGEMENT CLIMATIQUE

PTCBG, Departament dels Pirineus Orientals, Pixabay, Creative Compmans.
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? Action 3. Aider les collectivités |

dans I'élaboration de plans Cette exposition transfrontaliére se

locaux d’adaptation pour faciliter ye 7 :

o bass L Packion veut itinerante sur tout | Espape (;atalan
Transfrontalier. Elle a pour objectit de

sensibiliser, de conscientiser et d'impliquer

les citoyens (action 2).
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Le

est une realite ; nous pouvons tous
faire quelque chose pour

t reduire 12 vulnerabhilite
e notre territoire.

TESTE-TOI N'OUBLIE PAS DE -

Merci beaucoup pour votre participation Completer les informations

et vos reponses aux differentes questions Donner ton avis sur I'exposition

posees au Til des pancartes. Déposer le bloc-notes dans Ia boite prévue a cet effet

Rendre le crayon

Explique a ta famille, a tes amis, a tes voisins. .. ce qu’'est le changement climatique et
quelles actlons d adaptatmn IIs peuvent reallser dans leur vie quotidienne.

Exposition réalise pour :

AN
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