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«@» Diputaci6 DESCOBERTA DE L'ENTORN
Y’ de Girona NATURAL A LESCOLA

Amb el programa de la Diputaci6é de Girona Descoberta de I’entorn natural a I’escola,
els centres educatius dels municipis gironins de menys de 10.000 habitants podran
sol-licitar dur a terme unitats didactiques d’educacié ambiental, consistents en la
descoberta dels entorns naturals propers dels municipis per part de 'alumnat dels cicles
mitja i superior de primaria.

Descobrir 'entorn natural en 'ambit forestal i faunistic permetra a I'alumnat esdevenir
protagonista del seu procés personal educatiu a través de situacions d’aprenentatge
practiques i cooperatives, en les quals desenvoluparan un sentit de pertinenca al territori.

Les unitats didactiques del programa estan pensades perqué les escoles participants
tinguin la possibilitat de treballar amb diferents continguts educatius vinculats a les
matéries dels respectius curriculums académics, a través d’experiencies educatives
vivencials i lligades a I'entorn natural del municipi.

ESTRUCTURA | CONTINGUT DE LES UNITATS DIDACTIQUES

Cada unitat didactica consta de tres sessions, que es duran a terme en tres dies
consecutius de la setmana.

UNITAT DIDACTICA 1: «Descobrim els rastres» Nivell: Cicle superior

Sessid 1: Sessio introductoria a l'aula del contingut de la unitat didactica. Es fara una
dinamica de presentacio de I'educador i els alumnes. Aquesta unitat didactica dimensiona
la fauna que habita els nostres entorns naturals, i explica quins sén els rastres que deixa
la seva preséncia. Valorarem la petjada humana que tenim en els ecosistemes i en els
habitats naturals d’aquesta fauna. Activarem el coneixement previ de I'alumnat amb un
joc cooperatiu i un mural col-laboratiu. S’entregara el dossier de 'alumnat, on s’iniciara el
procés d’autoavaluacio KPSI. Aquesta sessio tindra una durada d'1,5 hores.

Sessio 2: Sortida de camp de tot el dia. Esmorzarem i dinarem a I'entorn. La segona
sessid pretén posar en practica, mitjancant una metodologia experimental, autonoma i
cooperativa, el contingut teoric introduit en la primera sessio. Farem un itinerari per cercar
rastres reals a I'entorn natural i una gimcana, i veurem una exposiciéo molt completa de
rastres d’animals, que analitzarem! Aquesta sessio tindra una durada de 6 hores.

Sessio 3: Sessio de tancament al centre educatiu. A través de diverses activitats de
cloenda i de reflexio dialogica i col-lectiva integrarem allo que hem aprés. Farem petjades



reals amb argila i una dinamica reflexiva titulada «Quina petjada deixem?». Farem
I'avaluacié final KPS| perqué cada alumne s’autoavalui i dimensioni quin ha estat el seu
procés d’aprenentatge. Aquesta sessio tindra una durada de 3 hores.

UNITAT DIDACTICA 2: «L’aigua i la vida que genera» Nivell: Cicle superior

Sessid 1: Sessio introductoria a l'aula del contingut de la unitat didactica. Farem una
dinamica de presentacié de I'educador i els alumnes. Activarem el coneixement previ de
'alumnat i farem una explicacié guiada, visual i interactiva del cicle de l'aigua. Jugarem
al joc de rol «Soc una gotal». Farem una teatralitzacié del fenomen de l'acrecié i la
formacié dels nuvols. S’entregara el dossier de l'alumnat, on s’iniciara el procés
d’autoavaluacié KPSI. Aquesta sessio tindra una durada d’1,5 hores.

Sessio 2: Sortida de camp de tot el dia! Esmorzarem i dinarem a 'entorn. La segona
sessi0 pretén posar en practica, mitjangcant una metodologia experimental, autonoma i
cooperativa, el contingut tedric introduit en la primera sessio. Ens desplagarem a un punt
d’aigua proper a I'escola (riu, riera, bassa o espai humit). Extraurem nanses i observarem
fauna. Farem una captura manual de macroinvertebrats amb salabrets, safates i pots
lupa. Identificarem totes les espécies i determinarem l'estat de conservacié de
I'ecosistema.

Sessio 3: Sessio de tancament al centre educatiu. Taller de construccié d’'un filtre natural
amb ampolles per simular la funcié de filtracio del riu i de les estacions de depuracié
d’aigles residuals (EDARs). Farem el mural de reflexions «Qué m’ha ensenyat el riu i
laigua?» i una reflexié dialdgica i col-lectiva per integrar alldb que hem aprés. Farem
I'avaluacié final KPS| perqué cada alumne s’autoavalui i dimensioni quin ha estat el seu
procés d’aprenentatge. Aquesta sessio tindra una durada de 3 hores.

UNITAT DIDACTICA 3: «Els nostres veins els ocells» Nivell: Cicle superior

Sessid 1: Sessid introductoria a l'aula del contingut de la unitat didactica. Activarem el
coneixement previ de I'alumnat i introduirem el marc conceptual de la unitat didactica amb
una identificacid inicial dels diferents tipus d’ocells amb els seus rastres (rastres reals que
portaran a l'aula les nostres educadores). Amb una aplicacié web, identificarem alguns
cants clau, per preparar-nos per a la sortida. S’entregara el dossier de I'alumnat, on
s’iniciara el procés d’autoavaluacié KPSI. Aquesta sessio tindra una durada d’1,5 hores.

Sessid 2: Sortida de camp de tot el dia! Esmorzarem i dinarem a I'entorn. La segona
sessiO pretén posar en practica, mitjancant una metodologia experimental, autobnoma i
cooperativa, el contingut tedric introduit en la primera sessi6. Farem un itinerari per



I'entorn natural proper a I'escola observant els ocells amb prismatics. Durem a terme una
dinamica amb una rotllana de silenci per sentir els ocells que hi ha a prop i tractar
d’identificar la diversitat i algunes espécies. Tot seguit, farem un cens d’ocells per grups i
per I'entorn natural proper i compararem les dades preses. Aquesta sessio tindra una
durada de 6 hores.

Sessi6 3: Sessio de tancament al centre educatiu, en la qual reflexionarem sobre allo que
hem aprés i com podem resoldre certes problematiques que afecten els ocells del nostre
entorn. Farem un taller per fabricar menjadores amb mantega de cacau i llavors per a
ocells granivors, i ubicarem alguna de les menjadores en llocs segurs de I'escola per
observar-les posteriorment. Farem [lavaluacié final KPSI perqué cada alumne
s’autoavalui i dimensioni quin ha estat el seu procés d’aprenentatge. Aquesta sessio
tindra una durada de 3 hores.

UNITAT DIDACTICA 4: «Flora i etnobotanica» Nivell: Cicle mitja

Sessi6 1: Sessié introductoria a I'aula del contingut de la unitat didactica. Es faran algunes
activitats i dinamiques per activar el coneixement previ de I'alumnat i introduirem el marc
conceptual de la unitat. Parlarem de la historia de les plantes remeieres a Catalunya i de
les trementinaires. Jugarem a esbrinar diferents espécies d’aromatiques amb I'observacio
i el tast sensorial de mostres de plantes: romani, farigola, espigol... S’entregara el dossier
de l'alumnat, on s’iniciara el procés d’autoavaluacié KPSI. Agquesta sessié tindra una
durada d’1,5 hores.

Sessid 2: Sortida de camp de tot el dia! Esmorzarem i dinarem a I'entorn. La segona
sessiO pretén posar en practica, mitjancant una metodologia experimental, autonoma i
cooperativa, el contingut teodric introduit en la primera sessi6. Passejarem pels horts,
camins i marges propers a I'escola fins a arribar a una zona forestal propera al centre, on
observarem, identificarem i recollirem plantes. Cada alumne elaborara la seva bosseta
d’olor. Aquesta sessio tindra una durada de 6 hores.

Sessio 3: Sessié de tancament al centre educatiu, en la qual farem una reflexio col-lectiva
i integrarem allo que hem aprés. Elaborarem una pasta de dents casolana amb les plantes
aromatiques recollides. Farem l'avaluacié final KPSI perqué cada alumne s’autoavalur i
dimensioni quin ha estat el seu procés d’aprenentatge. Aquesta sessi6 tindra una durada
de 3 hores.



UNITAT DIDACTICA 5: «Els meus amics els insectes» Nivell: Cicle mitja

Sessi6 1: Sessié introductoria a I'aula del contingut de la unitat didactica. Es faran algunes
activitats i dinamiques per activar el coneixement previ de I'alumnat i introduir el marc
conceptual de la unitat. S’entregara el dossier de l'alumnat, on S’iniciara el procés
d’autoavaluacioé KPSI. Aquesta sessi6 tindra una durada d’'1,5 hores.

Sessi6 2: Sortida de camp de tot el dia!l Esmorzarem i dinarem a I'entorn. La segona
sessiO pretén posar en practica, mitjancant una metodologia experimental, autonoma i
cooperativa, el contingut tedric introduit en la primera sessid. Farem un sortida per I'entorn
natural forestal proper a I'escola en la qual cercarem i identificarem artropodes, amb
salabrets, safates i pots lupa. Farem un joc teatralitzat sobre la xarxa trofica i la
pol-linitzacio. Aquesta sessio tindra una durada de 6 hores.

Sessié 3: Sessié de tancament al centre educatiu. A través de diverses activitats de
cloenda i de reflexié col-lectiva, integrarem alld que hem aprés. Construirem un hotel
d’insectes a I'escola i farem l'avaluacio final KPSI perque cada alumne s’autoavalui i
dimensioni quin ha estat el seu procés d’aprenentatge. Aquesta sessio tindra una durada
de 3 hores.



